
ACCUEIL DE LA PERSONNE AGEE > 75 ANS
ADMISE EN UHCD ET EN SERVICE DE SOINS

1. Limiter les contentions 

2. Privilégier la mobilisation précoce

- Installation dans un fauteuil adapté avec repose pieds et à dossier droit

- Faire lever le patient pour aller aux toilettes

- Servir les repas à table (et pas au lit)

- Prescription de kinésithérapie pour évaluation et mobilisation

3. Prévenir la dénutrition et la déshydratation

- Proposer régulièrement des boissons

4. Surveillance cutanée

- Vérifier les points d'appui tous les jours

5. Prévenir les complications thrombo-emboliques

- Bas de contention systématique sauf artériopathies sévères

Six mesures pour améliorer la prise en charge et 
diminuer la durée du séjour hospitalier

Programme d'amélioration de la qualité des soins
aux personnes agées aux urgences

6. Prévenir précocément l'équipe mobile de gériatrie

- Ou s'assurer que l'équipe est prévenue

L'intervention de l'équipe mobile de gériatrie et l'évaluation de la 

kinésithérapie permettent de poser l'indication précoce de SSR


