ACCUEIL DE LA PERSONNE AGEE > 75 ANS
ADMISE EN UHCD ET EN SERVICE DE SOINS

Six mesures pour améliorer la prise en charge et
diminuer la durée du séjour hospitalier

1. Limiter les contentions

2. Privilégier la mobilisation précoce
- Installation dans un fauteuil adapté avec repose pieds et a dossier droit
- Faire lever le patient pour aller aux toilettes
- Servir les repas a table (et pas au lit)
- Prescription de kinésithérapie pour évaluation et mobilisation

3. Prévenir la dénutrition et la déshydratation

- Proposer régulierement des boissons

4. Surveillance cutanée

- Vérifier les points d'appui tous les jours

5. Prévenir les complications thrombo-emboliques
- Bas de contention systématique sauf artériopathies séveres

6. Prévenir précocément I'équipe mobile de gériatrie
- Ou s'assurer que l'équipe est prévenue

Lintervention de I'équipe mobile de gériatrie et I'évaluation de la

kinésithérapie permettent de poser l'indication précoce de SSR

Programme d'amélioration de la qualité des soins
aux personnes agées aux urgences

SNANCSIBY RES u\f REULIAN

REseau d'Urgence Llgérien - Ardéche Nord

RESEBU ND[d Alpln ces U[QEEEES RESEAU DES URGENCES DE LA VALLEE DU RHONE Loire / Nord Ardéche




