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epidemiologie

accouchement impromptu extrahospitalier (AIE) :
- <2%

- 3000 /an (5000 ?)

« X2 en 2000-2010

accouchement programmeé a domicile :

* augmentation

- volonté délibérée

- plus ou moins organisé (assurances extrémement coliteuses)
pour un smuriste :

- 5 interventions par an pour un début de travail

- 2 AIE/an

- dont un seul en présence du SMUR.
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regulation médicale

= Scores : lesquels ?
 SPIA [BERTHIER F. Eur.J.Emerg.Med 2009] [PREPS en cours 2017-2019]
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= poche des eaux : [observatoire national des AIE, 2011-2016]
- peu de valeur prédictive de I'imminence de |'accouchement

= consultation récente : 8% <6h ; 6% 6-12h [observatoire AIE]
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examen clinique

= poche des eaux :

- peu de valeur prédictive de I'imminence de |'accouchement
[observatoire national des AIE, 2011-2016]

= toucher vaginal :
- geste meédical (médecin ou sage-femme)
- apres accord de la patiente
- évolution entre 2 TV a 15min d’intervalle

- évaluer la dynamique de descente, la présentation et
I'imminence de |I'accouchement en laissant les doigts dans le
vagin pendant une contraction

[SFAR-SFMU, RFE urgences obstétricales extrahospitalieres ; 2010]

= décision : ne pas se risquer & un accouchement en cours de
transport.
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accouchement

= jnstallation :
- décubitus dorsal suréleve
- décubitus latéral ?
- intimité

= savoir faire : formation complémentaire recommandée

= analgeésie : éventuellement, penser au MEOPA

= eépisiotomie : indications rares

= horaires

» délivrance dirigée [recommandations : OMS 1975 ; CNGOF 2004 et 2014]

= deélivrance dirigée en extrahospitalier :
« 5ui Syntocinon IVL dans la minute qui suit I'expulsion de I'enfant

- rien si >1min apres la naissance
[recommandation SFAR-SFMU-CNGOF 2010].
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prévention de HPP

= supervision active de la délivrance :
- délivrance dirigée
- délivrance dans les 30 minutes apres la naissance
- maintien de la tonicité utérine : massage utérin + utérotoniques
- surveillance clinique : hémodynamique, sac de recueil...

= toute accouchée doit étre délivrée avant d’arriver a la
maternite.
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transport de la mere et du nouveau-né

* |ien mere-enfant
= maternité de suivi sauf exception

= transport du nouveau-neé :
- contraintes : chaleur, hygiene
- sécurité : surveillance, maintien
- confort : ambiance (bruit, lumiere...), doudou

= transport de |'accoucheée :
- securité : surveillance, maintien

= transport de la parturiente :
- a l'envers
* maintien
- choc postural (>22SA).
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formalités medico-legales

= dossier méedical : mére et enfant

= certificat d’accouchement :
- rédigé par toute personne qui peut témoigner du lien physique
mere-enfant
« Madame [nom, prénom] aaccouche dun enfant de sexe
[M/F], ne viadle; a{commune], le[jour] c[heure]
2 particularités :
- viabilité légale : 22SA ou 5009 (# limites médicales de réanimation)

- lieu de naissance : expulsion, pas délivrance

= déeclaration de naissance : acte administratif établi par
|"officier d’état civil de la mairie du lieu de naissance sur
présentation d’un certificat d’accouchement.
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